Charlet M. — Recettes.

Grammages purée avec flocons de pomme de terre

litre flocons beurre sel cts
1 166 13,5 7,5 6
2 332 27 15 12
3 498 40,5 22,5 18
4 664 54 30 24
5 830 67,5 37,5 30
6 996 81 45 36
7 1162 94,5 52,5 42
8 1328 108 60 48
9 1494 121,5 67,5 54
10 1660 135 75 60
11 1826 148,5 82,5 66
12 1992 162 90 72
13 2158 175,5 97,5 78
14 2324 189 105 84
15 2490 202,5 112,5 90
16 2656 216 120 96
17 2822 229,5 127,5 102
18 2988 243 135 108
19 3154 256,5 142,5 114
20 3320 270 150 120




